
 

 

Será que Jesus tem ciúmes dos nossos afetos familiares, do nosso amor aos 
pais ou aos filhos? Estamos nós diante de uma prova de competição do 
coração?! Não. Jesus não nos pede um amor maior e principal a Ele e um 
amor menor ou secundário aos nossos pais ou aos nossos filhos. Jesus pede 
que o nosso amor aos outros esteja enraizado no Seu amor por nós. Só assim, 
o nosso amor crescerá pela via da dor e se tornará um amor que tudo 
suporta, um amor que dá a vida, um amor como o d’Ele, que não olha a quem, 
que vai até ao fim. 
Jesus coloca este amor d’Ele, ou este Amor a Ele, ou este Amor por Ele, acima 
de todas as coisas. Porquê? 
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BOLETIM 524 
02 DE JULHO 
A 09 DE JULHO 2023 

Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

1ª Leitura 
2 Re 4,8-11.14-
16a 

Salmo 
88 (89) 
2ª Leitura 
Rom 6, 3-4.8-
11 
Evangelho 
Mt. 10,37-42 

 
 

Caros amigos:  
Com o verão em força, apetece-nos ainda mais sair de casa, beber um 
copo de água fresca, mergulhar nos rios ou nas ondas do mar. Mas 
Jesus continua a bater à porta da nossa Casa e do nosso coração, para 
que O recebamos como Hóspede divino. Ele quer escutar-nos. Ele quer 
falar-nos. Ele quer partilhar a nossa mesa. Ele quer oferecer-Se como 
alimento que sacia. Na Eucaristia, recebemos a Cristo e Ele recebe-nos 
a nós. 
Votos de um Santo Domingo e de uma semana abençoada! 
 

       XIII DOMINGO DO TEMPO COMUM – ANO A 
          SÍNODO 2021 - 2024 POR UMA IGREJA SINODAL 
     JORNADAS MUNDIAIS DA JUVENTUDE LISBOA 2023 

 
 

                   
 

 

“QUEM AMA O 
PAI OU A MÃE 
MAIS DO QUE A 
MIM, NÃO É 
DIGNO DE MIM” 
 



 

 

Porque Se nos deixarmos amar por Ele, se bebermos do Seu Amor como de uma 
fonte de água fresca, então o nosso amor ao pai e à mãe, ao filho ou à filha, será 
cada vez maior, será cada vez mais semelhante ao Seu por nós. Mais: este Amor 
tornar-me-á capaz de amar cada pessoa, como meu irmão e minha irmã, mesmo 
aquele e aquela que “não me é nada”, do ponto de vista dos laços familiares. Não 
são dois amores concorrentes, mas convergentes. Não separemos o que Deus uniu!  
 

O verbo receber aparece por 8 vezes no Evangelho. Por que será?! Somos chamados 
a multiplicar por 8 este milagre do acolhimento. Teremos nas pré-jornadas, na nossa 
Diocese de Viana do Castelo (última semana de julho), milhares de jovens vindos de 
outras partes do mundo. Na nossa Paróquia inscreveram-se pouco mais de uma 
dúzia de famílias de acolhimento. Manifestamente pouco. Porque haverá tanta 
dificuldade em acolher, numa comunidade por onde passam, diariamente, centenas 
de peregrinos a caminha de Santiago de Compostela? Ainda veremos o 
«estrangeiro» como um perigo, uma ameaça? Porque não o vemos como um irmão, 
como uma bênção de Deus, como um homem ou mulher de Deus, que passa à nossa 
porta e pela nossa casa? Porventura pensaremos nós que, para acolher bem, é 
preciso transformar a casa num hotel de 5 estrelas? Dar abrigo aos peregrinos não 
se limita, de facto, a abrir as portas da casa, mas a franquear as portas do coração à 
novidade da sua presença e da sua diferença, da sua vida e da sua mensagem. 
Somos chamados a descobrir Cristo tanto nos pobres como nos jovens peregrinos; 
somos chamados a ser seus amigos, a ouvir a sua voz, a escutá-los, a compreendê-
los e a acolher a misteriosa sabedoria, que Deus 

Jesus resume todo o Evangelho, num copo de água fresca. Carregar a cruz e dar 
um copo de água fresca são dois extremos do mesmo movimento: dar-se todo em 
cada coisa, dar tudo em que cada gesto, por mais pequenino e discreto que seja. A 
pessoa vale o que vale o seu coração; cada pessoa vale pelo que dá. Cada um só tem 
o que dá! A minha vida vale o que vale o meu amor pelos outros. Este amor 
grandioso, esta caridade que tudo suporta (1 Cor 13,7), começa pelos gestos mais 
pequeninos, pois o amor é sempre discreto, não é fogo de artifício, não tem por que 
ser brilhante ou exuberante. Na verdade, este amor manifesta-se nos mais 
pequenos gestos, na atenção aos mais pequenos detalhes, na dádiva das mais 
pequeninas coisas. Vede, por exemplo, o gesto tão simples do casal de Sunam, na 
1.ª leitura. Eles ofereceram a Eliseu, homem de Deus, o quê? Um leito, uma mesa, 
uma cadeira, uma lâmpada, uma refeição. E, naqueles gestos, o que fica de tudo o 
que passa é sobretudo um pouco da sua atenção e dois dedos de conversa à mesa! 
Este gesto de acolhimento livrou este casal da maldição de uma vida estéril e tornou 
fecunda a sua vida, com a promessa de um filho nos braços!  
 

 
 
  
 
 
        
 

 
    
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

REZAR A PALAVRA E CONTEMPLAR O MISTÉRIO 
 
 

Durante esta semana vou pensar que sou uma palavra do amor de Deus e 
deixar que Ele fale por mim.  

 

VIVER A 
PALAVRA 

 

“COMO SE 
VIVE, NO 
CONCRETO 
O AMOR” 
 

“QUEM VOS 
RECEBE, A 
MIM RECEBE” 
 

Senhor Senhor, nosso Deus, concedei-nos a graça de um coração acolhedor, 
generoso e hospitaleiro, para que a nossa vida, visitada pela vossa graça, 
frutifique em boas obras. Por Cristo, nosso Senhor. 

 

 

 



 

 

     

Domingo, 02 de Julho – XIII Domingo do Tempo Comum 
Encerramento do Sagrado Lausperene Paroquial 
- 08h00 - Reposição do Santíssimo Sacramento  
– 08h30 – Recitação do Terço diante do Santíssimo Sacramento – Maria do Céu Vieira 
- 09h00 – Eucaristia do XIII Domingo do Tempo Comum – pelo Povo que me está confiado  
- Leitores: Adília Santos (1ª Leitura); João Cruz (2ª Leitura); Adília Santos (Oração dos Fiéis) 
- MEC: Cristina Cunha 
- 10h00 - Procissão Eucarística à volta da Igreja, Bênção do Santíssimo Sacramento e  
   Encerramento do  Sagrado Lausperene Paroquial 
- 15h30 – Solene Eucaristia de Encerramento da Peregrinação Anual a Nossa Senhora do Minho – 
   Saída  do Arciprestado de Paredes de Coura 
  Segunda-feira, 03 de Julho – S. Tomé, Apóstolo (Festa) 
- 17h00 – Atendimento Paroquial e de Confissão – Serviços Centrais 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Maria do Céu Cruz  
- 19h00 – Eucaristia pelas intenções anunciadas 
- Leitora: Maria do Céu Cruz   
Terça-feira, 04 de Julho – S. Isabel de Portugal, Rainha de Portugal (MF) 
- 17h00 – Atendimento Paroquial e de Confissão – Serviços Centrais 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Maria do Céu Vieira 
- 19h00 – Eucaristia pelas intenções anunciadas 
- 7º dia de Adélio Lima da Cruz – int. AO 
- Leitora: Maria do Céu Vieira 
 Quarta-feira, 05 de Julho – S. António Maria Zacarias, Presbítero (MF)  
- NÃO HÁ CELEBRAÇÃO DA EUCARISTIA 
- 18h00 – Reunião do Conselho Paroquial para os Assuntos Económicos (Fábrica da Igreja) 
 Quinta-feira, 06 de Julho – S. Maria Goretti, Virgem e Mártir (MF) 
- 17h00 – Atendimento Paroquial e de Confissão – Serviços Centrais 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Margarida Carlão 
- 19h00 – Eucaristia pelas intenções anunciadas 
- Leitora: Margarida Carlão 
 Sexta-feira, 07 de Julho – Beato Diogo de Carvalho, Presbítero e Martir (MF) 
1ª Sexta-feira 
- 17h00 – Atendimento Paroquial e de Confissão – Serviços Centrais 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Maria Isabel Lima 
- 19h00 – Eucaristia pelas intenções anunciadas 
- Leitora: Maria Isabel Lima 
Sábado, 08 de Julho  
- 11h30 – Baptismo do Martim Salgado Calçada 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Maria do Céu Vieira 
- 19h00 – Eucaristia Vespertina do XIV Domingo do Tempo Comum, pelas intenções anunciadas 
- Leitores: Celeste Morais (1ª Leitura); Manuel Damião (2ª Leitura); Celeste Morais (Oração dos  
   Fiéis) 
- MEC: Albino Cruz 
Domingo, 09 de Julho – XIV Domingo do Tempo Comum 
– 08h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Rosa Carvalho 
- 09h00 – Eucaristia do XIV Domingo do Tempo Comum – pelo Povo que me está confiado  
- Leitores: Arminda Correia (1ª Leitura); João Cruz (2ª Leitura); Arminda Correia (Oração dos  
   Fiéis) 
- MEC: Francisco Félix 
 

VIDA  
PAROQUIAL 

 E  
DIOCESANA 

 



 

 

   
INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 

1. POR FAVOR, CONTINUE A AJUDAR-NOS A FINALIZAR A OBRA DO 

NOVO LAR DO CSPVNANHA A FIM DE PROPORCIONARMOS CONDIÇÕES 

MELHORES E MAIS DIGNAS AOS NOSSOS IDOSOS! O seu donativo pode 

ser descontado no IRS ou no IRC. 

SE PREFERIR, PODE FAZER TRANSFERÊNCIA BANCÁRIA PARA O IBAN 

DO CSPVNANHA: PT50 0007 0000 0072 8677 1932 3 

 
2. DONATIVOS DA SEMANA: - NOVO LAR:  

 
3. Na próxima semana, celebramos a Eucaristia às 19h00, todos os dias, 

excepto quarta-feira, dia 05. Meia hora antes, às 18h30, recitar-se-á o 

terço do Rosário em honra de Nossa Senhora.  

 
4. Vamos a Fátima, no dia 05 de agosto, rezar com o Papa Francisco! É 

um sábado. A viagem, de ida e volta, com almoço incluído, custa 35,00 

euros. Oportunamente darei mais informações. Entretanto, reserve já o 

seu lugar. Esta é uma oportunidade única e irrepetível de ver, de estar 

e de rezar ao vivo com o Papa Francisco. 

Venha daí! 

 
5. A Unidade Móvel de Saúde (UMS) desloca-se à Freguesia de Vila Nova 

de Anha, no dia 07  de julho: 

- 13:30 – 15:00 – Em frente ao lar de idosos. 

- 15:10 – 16:30 – Em frente ao pavilhão do Monte da Ola. 

 



 

 

 
 INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 03 DE JULHO 2023 (SEGUNDA-FEIRA, 19H00)  

S. Tomé, Apóstolo (Festa) 
 

- ANIV. NATAL. Rosa Marques Sampaio Correia Silva – int. filhos 
- Manuel da Silva Maciel – int. esposa e filhos 
- Maria de Lurdes Oliveira, marido, filha, genro e neto - int. Luísa 
 

INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 04 DE JULHO 2023 (TERÇA-FEIRA, 19H00) 
S. Isabel de Portugal, Rainha de Portugal (MF) 
 

- Em honra de Nossa Senhora da Guia – int. pessoa devota* 
- 7º dia de Adélio Lima da Cruz – int. AO 
- ANIV. Domingos Vale Sá e esposa – int. filha Maria 
- Manuel Augusto Neiva de Sá – int. família* 

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 06 DE JULHO 2023 (QUINTA-FEIRA, 19H00) 

S. Isabel de Portugal, Rainha de Portugal (MF) 
 

- 1º ANIV. António Rodrigues Ferreira (quarta-feira) – int. esposa e filha  
- ANIV. Manuel António Miranda Alpuim - int. família 
- ANIV. NATAL. Manuel Alves do Rego, esposa e filho (quarta-feira) - int. filha 
- ANIV. NATAL. Manuel Fernandes Lima (quarta-feira) - int. filho e nora 
- José Dias de Brito e esposa – int. filho Manuel e família 
 

INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 07 DE JULHO 2023 (SEXTA-FEIRA, 19H00) 
Beato Diogo de Carvalho, Presbítero e Martir (MF) 

 
- Joaquim Teixeira Elias e Manuel da Costa Cunha Rego- int. esposa, família e irmã Maria 
- José de Morais Vieira – int. irmã Celeste 
- Pais de Armando Lima 
 

INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 08 DE JULHO 2023 (SÁBADO, 19H00) 
Missa Vespertina do XIV Domingo do Tempo Comum 

 
- ANIV. Maria Ângela Rodrigues Araújo e marido - int. família 
- ANIV. Rosa da Conceição Correia Viana – int. filha Angela 
- ANIV. NATAL. José Martins Vieira, esposa e filho José - int. família* 
- Karel e Marie Louise Van Dorpe, Joaquim Macedo e Guillermina Cunha - int. Ingrid Van  

Dorpe* 
- Manuel Ferreira de Sousa – int. filho Pe. Alfredo 

 
INTENÇÃO DE MISSA PARA O DIA 09 DE JULHO 2023 (DOMINGO, 09H00) 

 XIV DOMINGO DO TEMPO COMUM 
 

- Pelos meus paroquianos e suas intenções 


